
令和２年度 介護支援専門員 実務研修　日程表
●1組：動画視聴可能、演習主に午前　 ●演習（集合研修）があります。R3.1/7(木)～  全2ページ

　！●動画とは：YouTubeの視聴（講義）　●集合研修とは：会場に集合してグループワークを行います（演習） 決定ver.1

受講形式
      動画:■あり　 □なし
集合研修:■あり   □なし

     動画：■あり ① 「動画視聴予定表」通り
集合研修：□なし ー
     動画：■あり ② 「動画視聴予定表」通り
集合研修：□なし ー
     動画：■あり ③ 「動画視聴予定表」通り
集合研修：□なし ー
     動画：■あり ④ 「動画視聴予定表」通り
集合研修：□なし ー
     動画：■あり ⑤ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：□なし ー

     動画：■あり ⑥ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：□なし ー
- ⑦なし
- ー

     動画：■あり ⑧ 「動画視聴予定表」通り
集合研修：□なし ー
     動画：■あり ⑨ 「動画視聴予定表」通り
集合研修：□なし ー
     動画：■あり ⑩ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり
・集合日　1月7日（木）
・受付　9時～
・時間　9:30～12:30

     動画：■あり ⑪ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり 上記に同じ
1/7（木）集合研修

     動画：■あり ⑫ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり 上記に同じ
1/7（木）集合研修

     動画：■あり ⑬ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：□なし －

     動画：■あり ⑭ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり
・集合日　1月14日（木）
・受付　9時～
・時間　9:30～12:30

     動画：■あり ⑮ 「動画視聴予定表」通り
集合研修：□なし ー
     動画：■あり ⑯ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：□なし －

     動画：■あり ⑰ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり
・集合日　1月25日（月）
・受付　9時～
・時間　9:30～12:30

     動画：■あり ⑱ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり 上記に同じ
1/25（月）集合研修

     動画：■あり ⑲ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり
・集合日　1月29日（金）
・受付　9時～
・時間　9:30～12:30

全日程16日間です。次ページへ続く（全2ページ）

別紙　１

【
前
期
】

区
分

2
日
目

なし

なし

県 社会福祉
総合センター

6階

なし

県 社会福祉
総合センター

6階

4
日
目

利用者、多くの種類の専門職等への説明及び合意
講義・演習

2時間

6
日
目

ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術
・アセスメント及びニーズの把握方法 動画視聴を事前に済ませ、

集合日にお集まりください。
講義・演習

6時間

7
日
目

アセスメントツールによる居宅サービス計画の作成手法
について

動画視聴のみ

地域包括ケアシステム及び社会資源 講義3時間

講義3時間ケアマネジメントに必要な医療との連携及び多職種協
働の意義

介護保険認定調査員研修（研修なし）

実習オリエンテーション 講義1時間

-

全て動画視聴のみです。
動画視聴予定表に従って、視
聴、小テストを行ってください。

集合研修はありません。

動画視聴を事前に済ませ、集
合日にお集まりください。

時間数 会場

1組　日程

日
程

日時
※集合研修の場合日時

科目 科目内容、注意事項等

1
日
目

介護保険制度の理念・現状及びケアマネジメント 講義3時間

ケアマネジメントに係る法令等の理解 講義2時間

人格の尊重及び権利擁護並びに介護支援専門員の
倫理

なし

オリエンテーション 約5分

講義2時間

全て動画視聴のみです。
動画視聴予定表に従って、視
聴、小テストを行ってください。

集合研修はありません。

介護支援専門員に求められるマネジメント
（チームマネジメント） 講義・演習

2時間

9
日
目

ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術
・モニタリング及び評価 動画視聴を事前に済ませ、

集合日にお集まりください。
講義・演習

4時間

動画視聴を事前に済ませ、
集合日にお集まりください。

県 社会福祉
総合センター

6階

講義3時間

ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術
・サービス担当者会議の意義及び進め方 動画視聴のみ 講義・演習

4時間

　
3
日
目

カリキュラムから除かれました

動画視聴のみ

動画視聴のみ

講義・演習
1時間

ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術
・受付及び相談並びに契約

ケアマネジメントのプロセス 講義2時間

相談援助の専門職としての基本姿勢及び相談援助
技術の基礎 講義・演習

4時間

なし
5
日
目

自立支援のためのケアマネジメントの基本
（課題整理総括表・評価表講義を含む） 動画視聴のみ 講義・演習

6時間

県 社会福祉
総合センター

6階

8
日
目

ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術
・居宅サービス計画等の作成 講義・演習

4時間

1組

この科目は、集合研修があります

この科目は、集合研修があります

この科目は、集合研修があります

この科目は、集合研修があります

この科目は、集合研修があります

この科目は、集合研修があります

この科目は、集合研修があります
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●1組：動画視聴可能、演習主に午前　 ●演習（集合研修）があります。R3.1/7(木)～

　！●動画とは：YouTubeの視聴（講義）　●集合研修とは：会場に集合してグループワークを行います（演習） 決定ver.1

受講形式
      動画:■あり　 □なし
集合研修:■あり   □なし

     動画：■あり ㉒ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり
・集合日　3月2日（火）
・受付　9時～
・時間　9:30～12:30

     動画：■あり ㉓ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり
・集合日　3月4日（木）
・受付　9時～
・時間　9:30～12:30

     動画：■あり ㉔ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり
・集合日　3月8日（月）
・受付　9時～
・時間　9:30～12:30

     動画：■あり ㉕ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり
・集合日　3月10日（水）
・受付　9時～
・時間　9:30～12:30

     動画：■あり ㉖ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり
・集合日　3月12日（金）
・受付　9時～
・時間　9:30～12:30

     動画：■あり ㉗ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり
・集合日　3月18日（木）
・受付　9時～
・時間　9:30～12:30

     動画：■あり ㉘ 「動画視聴予定表」通り

集合研修：■あり 上記に同じ
3/18（木）集合研修

     動画：□なし  ㉙ 動画視聴なし

集合研修：■あり
・集合日　3月22日（月）
・受付　9時～
・時間　9:30～17:15

     動画：□なし  ㉚ 動画視聴なし

集合研修：■あり 上記同じ3/22(月)集合

17:15～ 修了式、介護支援専門員証の登録手続き -

● 会場は全て　県　社会福祉総合センター6階　になりました。

● 研修16日間（90時間）及び実習3日間になります。
● 研修室について：集合研修日の午後は、別組が研修室を使用します。

　　　　　　　　　　　午前修了後は、清掃の時間に入りますので、速やかに退出の程宜しくお願いいたします。
● 昼食時間について：最終日以外の集合研修日は、昼食時間は設定しておりません。
● 最終日16日目の昼食時間について：12:00～12:45までの45分（予定）を昼食休憩とします。

● 「受講票」のバーコードにて受付を行います。すぐに出せるようご準備をお願いいたします。
● 受付時に「健康状態申告書」の提出をお願いいたします。

1/7（木）集合研修初日は15日分の、「受講15日前　健康状態申告書」を提出してください。

＊その他変更の事項があった場合は、都度お知らせします。

【
後
期
】

実
習
期
間

16
日
目

講義・演習
3時間

各自実施

⑳1月30日(土)～3月18日(木)

㉑1月30日(水)～2月14日(日)

県内居宅介護
支援事業所

県 社会福祉
総合センター

6階

10
日
目

ケアマネジメントの展開
・脳血管疾患に関する事例 動画視聴を事前に済ませ、

集合日にお集まりください。
講義2時間
演習3時間

県 社会福祉
総合センター

6階

県 社会福祉
総合センター

6階

13
日
目

ケアマネジメントの展開
・看取りに関する事例 動画視聴を事前に済ませ、

集合日にお集まりください。
講義2時間
演習3時間

県 社会福祉
総合センター

6階

12
日
目

ケアマネジメントの展開
・筋骨格系疾患及び廃用症候群に関する事例 動画視聴を事前に済ませ、

集合日にお集まりください。

講義
2.5時間

演習
2.5時間

県 社会福祉
総合センター

6階

アセスメント及び居宅サービス計画等
作成の総合演習

講義・演習
５時間

研修全体を振り返っての意見交換、
講評及びネットワーク作り 講義2時間

ケアマネジメントの展開・基礎理解 講義・演習
3時間

15
日
目

実習振り返り

事前の動画視聴は
ありません。

集合日にお集まりください。

※昼食をご用意ください

1組　日程

区
分

日
程

日時
※集合研修の場合日時

科目 科目内容、注意事項等 時間数 会場

動画視聴を事前に済ませ、
集合日にお集まりください。

14
日
目

ケアマネジメントの展開
・内蔵の機能不全に関する事例 動画視聴を事前に済ませ、

集合日にお集まりください。
講義2時間
演習3時間

県 社会福祉
総合センター

6階

県 社会福祉
総合センター

6階

11
日
目

ケアマネジメントの展開
・認知症に関する事例 動画視聴を事前に済ませ、

集合日にお集まりください。
講義2時間
演習3時間

ケアマネジメントの基礎技術に関する実習
・居宅介護支援事業所見学・観察実習 ― 概ね3日間

ケアマネジメントの基礎技術に関する実習
・ケアプラン作成実習 ―
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【1組 受付について】

この科目は、集合研修があります

この科目は、集合研修があります

この科目は、集合研修があります

この科目は、集合研修があります

この科目は、集合研修があります

この科目は、集合研修があります

この科目は、集合研修があります
1日集合研修となります。

この科目は、集合研修があります

1組
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