
◯中之条町社会福祉協議会 

■食事サービス事業 

現在、中之条町では、ふれあいいきいきサロン（４１か

所）や居場所等（１か所）の地域のお年寄りを集める活動

はほとんどが休止しており、生活支援体制整備事業のあ

る協議体では、ごみ出しを住民の助け合いで行う話が進

んでいたが、コロナで会議が持てなくなり現在休止中。 

そうした中でも食事サービス事業は、令和２年６月以

降継続して、概ね 75歳以上のひとり暮らし高齢者、高齢

者のみの世帯を対象に月１回、安否確認も兼ねて継続し

ている。コロナウイルス感染症が騒がれる以前の令和 2

年 2 月までは町の食生活改善推進員を中心に食事を作り、ボランティアが配食していたが、現在では 3 密

を避け、業者が作った食事をボランティアが届けている。 

 

■和みの家（名久田地区）・サロン活動 

中之条町、和みの家（名久田地区）では、感染対策（3密を避

ける・マスク着用・手指消毒・体調が悪い時は参加しないなど）

をして、お茶飲みやお散歩、誤嚥予防のカラオケなどの活動をし

ている。最高齢９５歳の参加者はここでの集まりやカラオケを

とても楽しみにしていると話してくれた。 

 

 

 

■いきいきサロン温泉の家（沢田地区）・雛人形づくり  

 中之条町沢田地区では、感染対策（３密を避ける・マスク着

用・手指消毒・体調が悪い時は参加しないなど）をして、雛人形

づくりを行った。声を掛け合って、来るのが難しい人を迎えに行

くなどの場面もあった。 

 

 

 

 

 


