
 

 

名 称 こども自炊塾 

運営主体 キッチンの科学プロジェクト 

H P https://ameblo.jp/kkp2013/ 

問合せ先 080-5374-8531 

活動情報 

こども食堂の 

設立時期 
2025 年 5 月～ 

開催日時 
定 期：月１回（第４日曜日） 
時 間：11 時 00 分～13 時 30 分 

開催場所 
〒370-0321 
太田市新田木崎町 1215-1 木崎行政センター 

定員 ６０名 

対象者 

・子ども（小学生／中学生／高校生） 

・高齢者 

・障がい者 

参加費 
大人  500 円 

子ども 100 円 

PR 

活動紹介 

“料理教室”というこどもの居場所・こどもの体験型クッキングスタジオ。 

料理を通じて自己肯定感を高め、家庭での食の自立、そして自炊力の向上を目

指します。 

テーマは「いつかごはんが作れる大人に」「料理の楽しさをこどもたちに」 

玄米ごはんとたっぷりのお野菜。一汁一菜をメインに、心と体に優しいごはん

を提供します。 

群馬県内のこども食堂を紹介します

（こども食堂ネットワークぐんま 入会団体）

https://ameblo.jp/kkp2013/

