
 

 

名 称 ヒカリへ 

運営主体 ヒカリへ 

H P https://www.instagram.com/hikari2525kids/ 

問合せ先 070-3859-8999 

活動情報 

こども食堂の 

設立時期 
2023年 6月～ 

開催日時 毎週土曜日 11 時～ 

開催場所 北群馬郡吉岡町北下425 

定員 35 名 

対象者 
・子ども（未就学児～大学生まで） 

・付添いの保護者 

参加費 
・子ども、高齢者、ひとり親家庭の保護者無料  

・その他の大人 500円 

PR 

活動紹介 

季節のイベントも盛りだくさんで提供して、楽しい居場所を目指します。 

特に食育活動に力を入れております。安心安全な食生活を学ぶ為に、主に小学

生対象の簡単な調理実習もしています。ただ与えられたものをそのまま頂くの

は簡単ですが、今あるもので工夫して自分の力で自炊をして、健康的な食を食

べるという選択肢を持てるよう、日々家庭的な雰囲気の中、楽しく活動をして

います。 

群馬県内のこども食堂を紹介します

（こども食堂ネットワークぐんま 入会団体）

https://www.instagram.com/hikari2525kids/

