
群馬県委託事業「令和８年度群馬県孤独・孤立対策推進事業」 

群馬県孤独・孤立対策支援者向け研修会 
「子ども・若者が生きることを諦めないために」 

開催要項 

 

１ 目 的 

今年度、国の孤独・孤立対策推進本部は、孤独・孤立対策に関する施策推進のための重点計画 

の一つに「若者の孤独・孤立の予防に向けた取組の推進」を掲げました。昨年、小中高生の自殺 

者数は５３８人と過去最多を更新し、孤独感があると回答した人の割合も、若者や現役世代が高 

い傾向にあることが背景となっています。自殺リスクの高い子ども・若者を、危機が深まる前に 

把握し、確実に支援につなげる仕組みが地域の中で着実に機能するよう取組を推進していくこ 

とが必要です。 

今年度の孤独・孤立対策支援者向け研修会は、子ども・若者の自殺対策、孤独・孤立対策をテ 

 ーマに、当事者等への支援を行う人材の確保、養成及び資質の向上を図るとともに、会員相互の 

 交流促進を図ることによる顔の見える関係づくりを目的に、研修・交流会を開催します。 

 

２ 期日 

令和８年１２月１０日（木）１３：３０～１６：３０（受付１３：００～） 

 

３ 会場 

 群馬県市町村会館２階 大研修室 

 （前橋市元総社町 335-8） 

                                 

４ 受講料 

 無料 

 

５ 定員 

１２０名  

 

６ 対象者 

(１)孤独・孤立対策官民連携プラットフォーム会員団体 

(２)孤独・孤立に関する活動をしている、または今後活動をしようと考えている団体・企業の方 

(３)各種相談支援機関、行政職員等 

 

７ 申込方法 

下記参加申込フォームより１２月３日（木）までにお申込みください。 

https://forms.gle/Utut4owjeSZRLfWd7  

 

 

 

https://forms.gle/Utut4owjeSZRLfWd7


８ 研修内容（予定） 

開会 13:30  あいさつ・オリエンテーション 

基調講演(80 分) 13:35～14:55 

◎基調講演 

【講師】 

認定 NPO 法人 第３の家族 理事長 奥村 春香 氏 

講義(30 分) 14:55～15:25 

◎講義 

【講師】 

 県こころの健康センター 保健師 髙橋 芳江 氏 

10 分休憩 

交流会(45 分) 
15:35 ～

16:20 
幹事団体とのディスカッション・会員交流等 

閉会 16:30 事務連絡等 

※プログラム及びタイムスケジュールの一部変更が生ずる場合があります。 

 

９ 問い合わせ 

群馬県孤独・孤立対策官民連携プラットフォーム事務局 

群馬県社会福祉協議会 権利擁護・子ども若者支援課 相馬 

〒371-8525  前橋市新前橋町 13-12 県社会福祉総合センター４階 

  ℡027-255-6111／Mail kenri-kowaka@g-shakyo.or.jp  

 

 

 ◎【基調講演】講師のご紹介◎ 

   認定 NPO 法人 第３の家族 理事長 奥村 春香 氏 

 

 

プロフィール 

認定 NPO 法人第３の家族 理事長。 

LINE 株式会社 Product Designer を経て、学

生時代から続けていた第３の家族を 2023 年

に NPO 法人化。こども家庭庁居場所部会委員。

Forbes JAPAN 30 UNDER 30 2023「世界を変え

る 30 歳未満」、青年版国民栄誉賞 文部科学

大臣賞、グッドデザイン・ニューホープ賞最

優秀賞、横浜市男女共同参画貢献表彰など。

社会福祉士。 

mailto:kenri-kowaka@g-shakyo.or.jp

	※プログラム及びタイムスケジュールの一部変更が生ずる場合があります。

